Du 8 au 12 Janvier

v _ \ || -
. . T
P . 4
- Carottes rapée et soja
Tandoori de chapon
LUNDI Pates bio
Fromage
Compote de pomme bio

Perle marine (perle/surimi/échalote/ ceufs/mayol/ciboulette)
Tajine de légumes et pois chiches
MARDI Semoule de couscous bio
Fromage
liégeois vanille

Terrine de campagne
Beignet de calamar

MERCREDI Poélée de ratatouille
Fromage

Clémentines

Salade de tomates
Steak haché breton
JEUDI Frites de Normandie

Fromage G W

Galette des rois ; 4

Velouté de potimarron On
Poisson frais

VENDREDI Riz bio

Fromage

Petit suisse
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