Du 29 janvier au 2 Février

i Concombre a la créeme

Sauté de canard a I'orange frite
Fromage
Yaourt aux fruits

Carottes rapée
Tarte aux légumes
MARDI (brunoise/poireaux)
Salade verte

Poires

Cake au fromage
Steak haché bio
MERCREDI Pates bio

Fromage
Gateau fondant aux marrons

Salade d'iceberg au fromage
Rougail saucisse
JEUDI riz
Fromage
Compote pomme/poire

Salade de blé a la mexicaine

(blé/haricot rouge/mais/chorizo) G W ’>
Filet d’églefin 2
VENDREDI Pomme vapeur On A et i ,
Beurre blanc ‘ l

Fromage
Paris Brest
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